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Aktivity v rámci programu ´Škola bez nenávisti´ 
na mesiac november 2020 

 
 
 

Workshop zameraný na duševné zdravie s mládežníckou delegátkou 
pri WHO - cieľom neformálneho online workshopu je zodpovedať otázky: 

• Čo robiť, keď duševné zdravie volá o pomoc? 
• Čo znamená emocionálna prvá pomoc a prečo je dôležitá?  
• Ako pomôcť sebe a blízkym osobám? 

členovia realizačného tímu ŠBN a ŽSR 
 
 
Z: Z. Petrovská       T: 16.11. 2020 
 
 
 
 
Živá knižnica – projekt "Živá knižnica" je organizovaný Iuventou. Žiaci si 
vypočujú príbehy, ktoré budú rozprávať zaujímaví hostia so zdravotným 
znevýhodnením (víťaz Paralympijských hier), s kultúrnym znevýhodnením 
(téma migrácie) a so sociálnym znevýhodnením (téma bezdomovectva) a 
následne s nimi viesť rozhovory - členovia ŽSR a realizačného tímu ŠBN. 
 
 
Z: T. Pavlovová           T: 20.11. 2020 
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